DigitalThuringia

Checkliste: Familiennetz
Zum Selber-Durchgehen — kreuze an, wo du sicher bist.

Familienkompetenz

e Haben die Kinder eigene, altersgerechte Konten (statt Erwachsenenkonten)?
¢ Sind App-/Altersfreigaben kontrolliert eingestellt?

¢ Sind Bildschirmzeiten vereinbart und eingestellt?

¢ Sind Kauf-/Abo-Sperren im App-Store aktiv?

¢ Gibt es transparente, gemeinsam vereinbarte Familienregeln?

¢ Gibt es einen Notfallplan bei Cybermobbing?

e Kénnen Kinder bei Grooming/Erpressung Hilfe holen, ohne Angst vor Strafe?
Geratekontrolle

¢ Sind alle Kindergerate erfasst?

e Gibt es ein getrenntes Kinder-WLAN/-Profil?

o |st ein Router-/DNS-Jugendschutz aktiv?

o Ist die Update-Automatik auf Kindergeraten aktiv?
Kommunikationskontrolle

o Ist die Messenger-Nutzung der Kinder besprochen?

¢ Sind Klassenchat-Regeln und -Risiken bekannt?

digitalthuringia.de — Hilfe vor Ort, ohne Uberwachung.
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